
ООссооббллииввооссттіі ппееддааггооггііччнноо ззааннееддббаанниихх ппііддллііттккіівв
та рекомендації щодо індивідуальної роботи з ними

Основні причини труднощів віку Основні напрямки роботи Особливості індивідуального підходу
1. Перебудова моторного апарату.
2. Психічні зміни, пов’язані зі статевим 
дозріванням.
3. Деформований розвиток сексуального 
інтересу.
4. Дисгармонія соціального та біологічного 
розвитку.
5. Прагнення завоювати статус дорослого.
6. Недостатня критичність до себе, 
підвищена – до інших.
7. Рефлекс наслідування, груповий егоїзм, 
конформність.
8. Швидке переключення на інші види 
діяльності.
9. Накопичення дефектів виховання: 
Ш порушення емоційної сфери;
Ш соціальна незрілість; 
Ш невпевненість;
Ш безвідповідальність.

1. Профілактика– усунення факторів, що 
спричиняють відхилення в розвитку 
особистості.
Групиметодівпрофілактики:
Ш стимулювання й мотивуваннянавчально-

пізнавальноїдіяльності;
Ш організаціяжиття і 

діяльностістудентськогоколективу; 
Ш спілкування і взаємодіявикладача та 

підлітка; 
Ш стимулюванняактивностіпідлітка; 
Ш психолого-педагогічна пропаганда.

2. Діагностикапедагогічно занедбаних 
підлітків: 
Ш виявлення характеру прояву порушення 

розвитку особистості, пізнавальної, емоційно-
вольової сфери, поведінки та спілкування; 
Ш виявлення причин навчального 

характеру.

3. Корегуюча робота.
Робота відповідно результатів діагностики.

1. Глибоке вивчення особистості підлітка.
2. Розробка індивідуальної програми 

виховання студента, підбір найефективніших 
засобів і методів впливу.

3. Залучення до певного виду діяльності, в 
якому підлітку гарантований успіх.

4. Тісна взаємодія з сім’єю.


